
WHAT TO EXPECT FROM AN

ADVOCACY DAY!

When you enter the Texas State Capitol, you’ll go through a
security check, like at an airport but quicker. It helps to travel
light and bring only what you need.

You may only have a few minutes to explain your concerns,
so be direct. Focus on key points, share personal stories, and
explain why the issue matters to Houston and your
community.

Send an email or call the office later to thank them for their
time and remind them of your concerns. Following up shows
that you’re serious and helps keep your issue on their radar.

Most of the time, you’ll be talking to a legislator’s staff,
not the representative themselves. Their staff take
notes and share important points with lawmakers, so
your message still gets through.

The Capitol is full of people trying to meet with
lawmakers, so be patient. You might have to wait or
reschedule, but staying flexible helps ensure your
voice is heard.

Be Ready for Security Checks

Keep It Short and Clear

Follow Up After Your Visit

Meet with Staff First

Expect a Busy, Fast-Paced Environment
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FAQ’S AND MORE!

CLEAN AIR CLEAN WATER CLEAN AND RELIABLE POWER



QUÉ ESPERAR DE UN DÍA

DE LA ABOGACÍA

Cuando entres en el Capitolio del Estado de Tejas, pasarás por
un control de seguridad, como en un aeropuerto, pero más
rápido. Ayuda viajar ligero y llevar solo lo necesario.

Puede que sólo tenga unos minutos para explicar sus
preocupaciones, así que sea directo. Céntrese en los puntos
clave, comparta historias personales y explique por qué el
tema es importante para Houston y su comunidad.

Envía un correo electrónico o llama a la oficina más tarde para
agradecerles su tiempo y recordarles tus preocupaciones. El
seguimiento demuestra que vas en serio y ayuda a mantener
tu problema en su radar.

La mayoría de las veces hablarás con el personal de un
legislador, no con el propio representante. Su personal
toma notas y comparte los puntos importantes con los
legisladores, de modo que tu mensaje sigue llegando.

El Capitolio está lleno de gente que intenta reunirse con
los legisladores, así que ten paciencia. Puede que tenga
que esperar o cambiar la fecha, pero ser flexible le
ayudará a que su voz sea escuchada.

Prepárese para inspecciones de seguridad

Sea breve y claro

Comunicacion después de la visita

Reunirse primero con el personal

Espere un entorno dinámico y acelerado
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PREGUNTAS FRECUENTES
Y MÁS

AIRE LIMPIO AGUA LIMPIA ENERGÍA LIMPIA Y CONFIABLE



KNOW YOUR RIGHTS AT

THE CAPITOL

The Texas Capitol is open to the
public, and you can freely enter and
move around public spaces,
including the rotunda, legislative
chambers (when open to the public),
committee rooms, and offices.

You can watch proceedings in the
Texas House and Senate from the
public galleries. Sessions are
generally open, though seating
may be limited.

Right to Access Public Areas
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YOU HAVE SEVERAL RIGHTSAS A MEMBER OF THE PUBLIC

CLEAN AIR CLEAN WATER CLEAN AND RELIABLE POWER

Right to Observe Legislative Sessions
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You have the right to testify at
public hearings held by legislative
committees. You must sign up in
advance (usually via kiosks at the
Capitol) and follow the time limits
set by the committee.

Right to Provide Public Testimony
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You can request meetings with state
representatives, senators, or their
staff to discuss issues and advocate
for policies.

Right to Meet with Legislators
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Peaceful protests, rallies, and
demonstrations are allowed in
public areas, such as the Capitol
grounds, as long as they do not
disrupt official business or violate
security rules.

Right to Protest and Assemble
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You can take notes, record audio,
and take pictures in public spaces.
Some restrictions may apply in
certain committee rooms or
galleries.

Right to Record and Take Notes
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You can request legislative records, bills, and
committee reports under the Texas Public
Information Act.

Right to Access Government Information
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El Capitolio de Tejas está abierto al
público y puede entrar y moverse
libremente por los espacios
públicos, como la rotonda, las
cámaras legislativas (cuando están
abiertas al público), las salas de
comisiones y las oficinas.

Puede ver las sesiones de la
Cámara de Representantes y el
Senado de Texas desde las tribunas
públicas. Las sesiones suelen ser
públicas, aunque el espacio puede
ser limitado.

Derecho de acceso a espacios públicos
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Derecho a observar las sesiones legislativas
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Tienes derecho a testificar en las
audiencias públicas realizadas por
las comisiones legislativas. Debes
inscribirte con anticipación
(normalmente a través de quioscos
en el Capitolio) y respetar los
límites de tiempo establecidos por
la comisión.

Derecho a testificar públicamente

03

Puede solicitar reuniones con
representantes estatales, senadores
o su personal para tratar temas y
defender políticas.

Derecho a reunirse con los legisladores
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Las protestas, concentraciones y
manifestaciones pacíficas están
permitidas en zonas públicas, como
los terrenos del Capitolio, siempre
que no interrumpan las actividades
oficiales ni infrinjan las normas de
seguridad.

Derecho a manifestarse y reunirse
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Puede tomar notas, grabar audio y
hacer fotos en espacios públicos. En
determinadas salas de comités o
galerías pueden aplicarse algunas
restricciones.

Derecho a grabar y tomar notas
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Puede solicitar registros legislativos, proyectos de
ley e informes de comités en virtud de la Ley de
Información Pública de Texas.

Derecho de acceso a la información pública
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CONOCE TUS DERECHOS EN

EL CAPITOLIO USTED TIENE VARIOS DERECHOSCOMO MIEMBRO DEL PÚBLICO

AIRE LIMPIO AGUA LIMPIA ENERGÍA LIMPIA Y CONFIABLE
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POLICY PRIORITIES

Clean air is fundamental to good health and quality of life. However, Houstonians continue to breathe severely
unhealthy levels of ozone and soot pollution every day, emitted from petrochemicals and concrete batch plants
as well as from transportation. We need a strong regulatory approach to these industries to bring Houston’s
air quality into attainment. We also need strong health-based standards to ensure permits and other rules are
protective, especially for our most vulnerable residents - infants, children, and seniors. 

Protection from Concrete Batch Plants through more frequent permitting and protectiveness reviews of
current facilities and accurate violation histories, so bad neighbors will be held accountable.

1.

Protection from cancer-causing air pollution through the use of scientifically accurate exposure limits for
toxic chemicals like benzene and hydrogen sulfide. 

2.

Protection from chemical leaks through a reliable community notification system.3.
Personal protection from air pollution by knowing what is in the air, as determined by air monitoring,
particularly in Fort Bend County, which has the dirtiest coal plant in Texas. 

4.

“Given the news about lead contamination in Fifth Ward I worry about the safety of my family's drinking
water. We need to fix our water infrastructure in an equitable way so every Houstonian could trust their tap.”

“My street flooded during Hurricane Harvey, and I witnessed firsthand the devastating impact of unchecked
development in our wetlands. We need to protect and restore our wetlands to reduce flood risk in Houston.”

“I live in a neighborhood with multiple concrete batch plants and metal recyclers. The air is visibly dusty when
I go to work. We need more protection from these plants.”

“I’m concerned about my family’s health, especially my children. I see them coughing when the air is bad. They
deserve clean air to breathe, and we have to protect them.”

“Last year, we had a pipeline fire and a chemical leak that sent people to the hospital. Nobody knew what to do.
We need an alert system now before the next leak or fire happens.”

2025 represents a pivotal moment to secure our state's water future. Local efforts alone cannot address the
scale of our water challenges. The Legislature has a vital opportunity to act by increasing investment in critical
infrastructure, preserving wetlands that protect against storms and flooding, and advancing equitable,
community-driven water policies.

CLEAN AIR

SPECIFIC PRIORITIES

Here are examples of how you can include CLEAN WATER in your personal story:

Here are examples of how you can include CLEAN AIR in your personal story:

CLEAN WATER



“Every time it rains heavily, I worry about the smells of sewage overflowing in my neighborhood, and the
health risks that it poses to my family and community. We need to prioritize investments in fixing our aging
infrastructure to prevent these dangerous spills.”

“Living near the Ship Channel, I worry about the industrial runoff impacting our water quality. We need
stricter water quality protection for Houston's industries to safeguard the health of our community and the
environment.”

Investment in Water Infrastructure/Infrastructure Equity: every resident deserves access to clean, safe
drinking water as well as reliable wastewater infrastructure, yet historic disinvestment has created many
inequities in our region.

1.

Clean Water/Water Quality Protection: stronger state-level oversight and enforcement of water quality
standards are essential to protect our communities and its waterways.

2.

Protecting Wetlands & Coastal Ecosystems: our region's unique wetlands serve as critical natural
infrastructure - filtering water, preventing floods, and supporting biodiversity. Texas has the opportunity to
strengthen state level protections for our region, investing in restoration and conservation, promoting
nature-based solutions for flood mitigation and water quality improvement, and enhancing coastal resilience. 

3.

With Texas experiencing a surge in energy demand and being one of the most at-risk states for weather
disasters, our legislature cannot ignore the need for grid reliability and resilience. Reducing our energy
demand (rather than solely increasing energy supply) provides a quicker turnaround during power surges and
saves Texans money. Texas is a national leader in renewable energy, and we should fully embrace this as a
central part of our energy portfolio.

SPECIFIC PRIORITIES

Here are examples of how you can include CLEAN and RELIABLE POWER in your personal story:

CLEAN AND RELIABLE POWER

“After Hurricane Beryl, my family was without power for days. I live in a neighborhood where so many power
lines went down. We deserve better planning for these disasters.”

“My home is older and we constantly run our A/C in the summer, racking up massive electric bills. I wish there
was a way to lower our bill and take some electric load off the grid.”

“The Texas Energy Fund was created to bolster grid stability, but power plants are years from being built. We
need other solutions today, like investments in wind and solar.”

“With my county growing so fast, we need nimble resources and more energy storage, not gas plants that
pollute and harm my community.”

SPECIFIC PRIORITIES

Enhance the resiliency and reliability of the electric grid by exploring demand-side strategies, connecting the
ERCOT grid to grids outside the ERCOT power region, and investing in energy efficiency programs.

1.

Invest in renewable energy, which has proven to be economic, efficient, and far less harmful than fossil fuel
power plants. Texas is already a top-generator in wind and solar energy, so let’s incentivize and bolster a
diversified energy portfolio.

2.

Prioritize reliable transmission and distribution lines by studying buried power lines and/or creating
incentives for enhancing service reliability for vulnerable customers.

3.



89ª LEGISLATURA
PRIORIDADES POLÍTICAS

El aire limpio es fundamental para la buena salud y la calidad de vida. Sin embargo, los habitantes de Houston
siguen respirando a diario niveles muy poco saludables de ozono y hollín, emitidos por las plantas
petroquímicas y de cemento, y también por el transporte. Necesitamos una normativa estricta que regule estas
industrias para que la calidad del aire de Houston sea satisfactoria. También necesitamos normas sanitarias
estrictas que garanticen que los permisos y otras normas protegen especialmente a nuestros residentes más
vulnerables: bebés, niños y ancianos. 

Protección contra las plantas de cemento por medio de permisos más frecuentes y revisiones de protección de
las instalaciones actuales e historiales precisos de infracciones, para que los malos vecinos tengan que rendir
cuentas.

1.

Protección frente a la contaminación atmosférica cancerígena por medio del uso de límites de exposición
científicamente precisos para sustancias químicas tóxicas como el benceno y el sulfuro de hidrógeno. 

2.

Protección contra las fugas de sustancias químicas por medio de un sistema fiable de notificación a la
comunidad.

3.

Protección personal contra la contaminación atmosférica por medio del conocimiento de lo que hay en el aire,
determinado por la vigilancia atmosférica, sobre todo en el condado de Fort Bend, que tiene la planta de
carbón más sucia de Texas. 

4.

“Tras las noticias sobre la contaminación por plomo en Fifth Ward, me preocupa la seguridad del agua potable
de mi familia. Necesitamos arreglar nuestra infraestructura de agua de manera equitativa para que todos los
habitantes de Houston puedan confiar en su grifo.”

“Mi calle se inundó durante el huracán Harvey, y fui testigo directo del impacto devastador del desarrollo
descontrolado en nuestros humedales. Necesitamos proteger y restaurar nuestros humedales para reducir el
riesgo de inundaciones en Houston.”

“Vivo en un barrio con varias plantas de cemento y recicladoras de metal. El aire está visiblemente polvoriento
cuando voy a trabajar. Necesitamos más protección contra estas plantas”

“Me preocupa la salud de mi familia, sobre todo de mis hijos. Los veo toser cuando el aire es malo. Se merecen
aire limpio para respirar, y tenemos que protegerlos”

“El año pasado tuvimos un incendio en una tubería y una fuga química que mandó a gente al hospital. Nadie
sabía qué hacer. Necesitamos un sistema de alerta antes de que se produzca la próxima fuga o incendio”

2025 representa un momento crucial para asegurar el futuro hídrico de nuestro Estado. Los esfuerzos locales
por sí solos no pueden hacer frente a la magnitud de nuestros retos hídricos. La Legislatura tiene una
oportunidad vital para actuar aumentando la inversión en infraestructuras críticas, preservando los humedales
que protegen contra tormentas e inundaciones, y promoviendo políticas hídricas equitativas e impulsadas por
la comunidad.

AIRE LIMPIO

PRIORIDADES ESPECÍFICAS

Aquí tienes ejemplos de cómo puedes incluir el AGUA LIMPIA en tu historia personal:

Aquí hay ejemplos de cómo puedes incluir AIRE LIMPIO en tu historia personal:

AGUA LIMPIA

DÍA DE LA ABOGACÍA POR LAJUSTICIAMEDIOAMBIENTAL10 DE ABRIL, 2025



“Cada vez que llueve mucho, me preocupan los olores de las aguas residuales desbordadas en mi barrio, y los
riesgos para la salud que implican para mi familia y mi comunidad. Tenemos que dar prioridad a las
inversiones para arreglar nuestras anticuadas infraestructuras y evitar estos peligrosos vertidos.”

“Al vivir cerca del Canal de Navegación, me preocupa que la escorrentía industrial afecte a la calidad de
nuestras aguas. Necesitamos una protección más estricta de la calidad del agua para las industrias de Houston
para salvaguardar la salud de nuestra comunidad y el medio ambiente.”

Inversión en infraestructuras hídricas/equidad de infraestructuras: todos los residentes merecen tener acceso
a agua potable limpia y segura, así como a infraestructuras de aguas residuales fiables, pero la histórica
desinversión ha creado muchas desigualdades en nuestra región.

1.

Agua limpia/Protección de la calidad del agua: una mayor supervisión y aplicación de las normas de calidad
del agua a nivel estatal son esenciales para proteger a nuestras comunidades y sus vías fluviales.

2.

Protección de los pantanos y los ecosistemas costeros: los pantanos únicos de nuestra región son una
infraestructura natural fundamental que filtra el agua, evita las inundaciones y favorece la biodiversidad.
Texas tiene la oportunidad de fortalecer las protecciones a nivel estatal para nuestra región, invirtiendo en
restauración y conservación, promoviendo soluciones basadas en la naturaleza para la mitigación de
inundaciones y la mejora de la calidad del agua, y mejorando la resiliencia costera. 

3.

Con Tejas padeciendo un aumento de la demanda de energía y siendo uno de los estados más expuestos a los
desastres meteorológicos, nuestro poder legislativo no puede ignorar la necesidad de fiabilidad y resistencia
de la red. La reducción de nuestra demanda de energía (en lugar de aumentar únicamente el suministro de
energía) proporciona una respuesta más rápida durante las subidas de tensión y ahorra dinero a los tejanos.
Tejas es líder nacional en energías renovables, y deberíamos adoptarlas como parte central de nuestra cartera
energética.

PRIORIDADES ESPECÍFICAS

Aquí tienes ejemplos de cómo puedes incluir la ENERGÍA LIMPIA Y FIABLE en tu historia personal:

ENERGÍA LIMPIA Y CONFIABLE

“Después del huracán Beryl, mi familia estuvo días sin electricidad. Vivo en un barrio donde se cayeron
muchas líneas eléctricas. Nos merecemos una mejor planificación para estas catástrofes”

“Mi casa es antigua y en verano utilizamos constantemente el aire acondicionado, lo que genera facturas
eléctricas enormes. Me gustaría que hubiera una manera de reducir nuestra factura y quitar algo de carga
eléctrica de la red.”

“El Fondo de Energía de Tejas se creó para reforzar la estabilidad de la red, pero faltan años para que se
construyan centrales eléctricas. Necesitamos otras soluciones hoy, como inversiones en energía eólica y
solar.”

“Con mi condado creciendo tan rápido, necesitamos recursos ágiles y más capacidad de almacenamiento de
energía, no plantas de gas que contaminan y perjudican a mi comunidad.”

PRIORIDADES ESPECÍFICAS

Aumentar la resistencia y fiabilidad de la red eléctrica explorando estrategias del lado de la demanda,
conectando la red de ERCOT a redes fuera de la región eléctrica de ERCOT e invirtiendo en programas de
eficiencia energética.

1.

Invertir en energías renovables, que han demostrado ser económicas, eficientes y mucho menos dañinas que
las centrales eléctricas de combustibles fósiles. Tejas ya es uno de los principales generadores de energía
eólica y solar, así que incentivemos y reforcemos una cartera energética diversificada.

2.

Dar prioridad a las líneas de transmisión y distribución fiables estudiando las líneas eléctricas enterradas y/o
creando incentivos para mejorar la fiabilidad del servicio para los clientes vulnerables.

3.



ENVIRONMENTAL JUSTICE ADVOCACY DAYAPRIL 10 , 2025
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PREPARING FOR
YOUR MEETINGS

Thank you for agreeing to join us in Austin for the Houston
Environmental Justice Advocacy Day on Thursday, April 10! 

You can use this worksheet to help prepare some talking points.

INTRODUCE YOURSELF1.
Name, Where you live
“I am a constituent”

CLEAN AIR

THE ORDER MATTERS

The main issues we are focusing on are:

CLEAN WATER CLEAN AND RELIABLE POWER

    2. WHAT IS MY ISSUE?
“I am here to talk you about...”

    3. WHY I CAME → PERSONAL STORY
Lead with values: Safety, Prosperity, Health Equity
“This is important to me because...”

    4. WHY THE LAWMAKER SHOULD CARE
“This is or isn’t an important issue in our state because...”

    5. MAKE THE ASK
“Can we count on you to...”



DÍA DE LA ABOGACÍA POR LAJUSTICIAMEDIOAMBIENTAL10 DE ABRIL, 2025

 PREPARACIÓN
PARA SUS JUNTAS

Gracias por unirse con nosotros en Austin para el Día de la Abogacía por
la Justicia Medioambiental de Houston el jueves 10 de abril.

Puede utilizar esta hoja de referencia para preparar algunos puntos de conversación. 

PRESÉNTATE1.
Nombre, dónde vives
“Soy un constituyente”

AIRE LIMPIO

EL ORDEN IMPORTA 

Los temas en las que nos enfocaremos: 

AGUA LIMPIA ENERGÍA LIMPIA Y CONFIABLE

    2. ¿CUÁL ES MI PROBLEMA?
“Estoy aquí para hablarte de…”

    3. POR QUÉ VINE → HISTORIA PERSONAL 
Dirigir con valores: Seguridad, prosperidad, equidad de salud 
“Esto es importante para mi porque…” 

    4. POR QUÉ EL LEGISLADOR DEBE PREOCUPARSE 
“Este es o no es un problema importante en nuestro estado porque…” 

    5. HAGA LA PREGUNTA
“¿Podemos contar contigo para…”


